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今年は、コロナウイルスの影響で　３密　を避けたスタイルでの活動がもとめられています。
はじめての事なので大変ですが、家の周りで花を育てて、近所の人にも安らぎをプレゼントしましょう。

今回は、プランターを使った栽培の土作りを紹介します。
プランターの土を新たに作る場合と
昨年の土を再利用する場合の

二通りのケースをまとめてみました。

プランターの土を新たに作る場合 昨年の土を再利用する場合

（水はけを良くし、土が固まるのを抑制する） （水はけを良くし、土が固まるのを抑制する）
約１割 ※小粒パーライト又はバーミキュライト 約１割 ※小粒パーライト又はバーミキュライト

腐葉土
約３割 腐葉土 約３割 （葉っぱの原形の残っているのは好ましくない）

（葉っぱの原形の残っているのは好ましくない）
約２割 赤玉土

（小粒、もしくは少量の中粒の混合土）
約６割 赤玉土 　　☆

（小粒、もしくは少量の中粒の混合土） 約４割 昨年の土
（事前に乾燥消毒して、前年度の茎、根、
　落ち葉などを取り除いた土）

※小粒パーライトは白く目立つので、違和感のある人は、 ※小粒パーライトは白く目立つので、違和感のある人は、
　　バーミキュライト（黄金色）を使うとすっきりします。 　　バーミキュライト（黄金色）を使うとすっきりします。

　　☆ 昨年の土の状態によって割合を変える

市販の培養土を使う場合 おわりに

◎ プランター栽培では、乾燥しやすいので、水はしっかりとやりましょう。
市販の培養土を使って、簡単に花苗の植え付けをしたいという人には、 ◎ 狭い場所で育てるので、肥料を十分に施しましょう。
赤玉土の小粒を　１～２割混合する事をお勧めします。 ◎ 花苗が大きくなりすぎる時は、切り戻しをするか、あるいは大きい
培養土だけでは、ねちっこくなり、土感が悪くなりがちです。 プランターに移植しましょう。

　　　　プランターの土の準備をしましょう


